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Onder de noemer Together Stronger organiseert Belgisch koppel opmerkelijke steunactie

Vier jaar geleden raakten Aristide Melissas
(50) en zijn vrouw Marion Van Reeth
zwaargewond bij een aanslag in New York.
Volgende week fietsen ze samen met
andere terreurslachtoffers de legendari-
sche Mont Ventoux op, mét steun van de
Tour en het peloton. ‘Ik hoop dat ik niet
moet stoppen halfweg.’

BRUNO STRUYS

“Ik weet niet wat er op ons afkomt, maar het is
een col, en we gaan hem beklimmen.” Dat zijn
de woorden van Aristide Melissas (50) tegen de
dokter, wanneer hij wakker wordt na een opera-
tie. Een dag eerder nog maar, op 31 oktober 2017,
fietst hij met vrouw en kinderen langs de Hudson
River in New York, op vakantie, als een terrorist
hen met zijn voertuig omver maait.

Er vallen daarbij acht doden, onder wie een
Vlaamse vrouw, en twaalf gewonden. Melissas
maakt alles min of meer bij bewustzijn mee, hoe-
wel zijn schedel open ligt en hij baadt in een plas
bloed. Het leven van zijn vrouw Marion Van
Reeth (57) hangt wekenlang aan een zijden
draadje. Tot drie keer toe verklaren dokters dat
ze het wellicht niet haalt. Maar ze vecht terug en
ontwaakt.

“Mijn eerste herinnering is mijn zus, mijn
schoonbroer, Aristide en de kinderen die rond
het bed staan. Waar lig ik? Het bleef stil. Niemand
durfde iets te zeggen. Ze waren blij dat ik wakker
werd, maar ik denk dat ze zich afvroegen hoe ze
het nieuws moesten brengen.”

Van Reeths beide benen waren voor een groot
deel geamputeerd. Haar wervelkolom was ont-
wricht, waardoor zenuwen geraakt waren en ze
dus ook gevoel miste in haar benen. “Zodra ik
me realiseerde wat er aan de hand was, heb ik
gezegd: ik kijk enkel vooruit.”

Het verklaart waarom ze nu pas, voor het
eerst, haar verhaal doet. “Ik wil al van in het be-
gin niets weten over wat er gebeurd is. Allicht is
dat gemakkelijker als je er geen herinneringen
aan hebt. Ik wil vooruit.”

En zo gaat ze nu, vooruit, in haar elektrische
handbike, gezwind de Bosstraat in Boom om-
hoog. De enige heuvel in de omgeving stijgt op
het steilste stuk met 5 procent. Dat is zowat de
helft van wat renners voor de kiezen krijgen op
de flanken van de Mont Ventoux. “Ik hoop vooral
dat ik op de Ventoux niet moet stoppen halfweg”,
lacht Van Reeth. “Dat ik het in één keer kan doen.”

Zonder doping, en zonder platte banden.
“Maar wél met een motortje!”

De Tour kent zo dit jaar een nieuwe ploeg: V-
Europe/AfVT. De Belgische en Franse organisaties
van terreurslachtoffers beklimmen dinsdag na-
melijk de legendarische Ventoux.

Het team zal bestaan uit elf coureurs, elf over-
levers van verschillende terreuraanslagen. Karen
Northshield, die onlangs een boek uitbracht over
de aanslag op Zaventem, doet net als Van Reeth
mee in een handbike. Er gaan ook enkele overle-
vers mee als soigneurs. Met deze beklimming,
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Marion Van Reeth en Aristide Melissas trainen voor

onder de noemer Together Stronger, willen ze
niet alleen hun veerkracht tonen, maar ook geld
ophalen voor de Belgische en Franse slachtof-
ferorganisaties en internationale projecten on-
dersteunen.

Het idee komt van Melissas, uit de gedreven-
heid die hij voelde na de vijfde herdenking van
22 maart. De slachtoffers maakten toen duidelijk
dat ze ook naast de herdenkingsdag niet vergeten
willen worden. “We willen dat mensen hun helse
leven even stilzetten en denken aan de slachtof-
fers en overlevers van terreur, maar ook aan al
die hulpverleners”, zegt Melissas.

PROTHESES

Hij geraakte tot bij de familie Merckx, “die een
ongelofelijk hart heeft getoond”, en zo tot bij de
Tour-directie. “De Tour faciliteert hun beklim-
ming van de Mont Ventoux en een dag later vol-
gen de eliterenners in hun spoor”, zegt Pierre-
Yves Thouault, adjunct-koersdirecteur. Het
Tour-peloton zal die dag een sticker op de mouw
dragen van #togetherstronger. Alles werd in drie
weken tijd geregeld.

“Aristide heeft me gebeld, en ik was gepakt
door zijn verhaal”, zegt Rik Verbrugghe, nu team-
manager bij Israel Start-Up Nation, en exact twin-
tig jaar geleden winnaar van een Tour-etappe.
“Als je hoort welke ellende er in de wereld ge-
beurt, dan wil ik iets doen. Ik heb meteen Patrick

hun Ventoux-avontuur. © TIM DIRVEN

‘We willen dat
mensen hun helse
leven even
stilzetten en
denken aan
slachtoffers,
overlevers en
hulpverleners’
ARISTIDE MELISSAS

Slachtoffers van terreur
bedwingen Mont Ventoux

Lefévere gebeld. Logistiek zal het niet gemakke-
lijk zijn om bij de start die stickers uit te delen,
maar Start-Up Nation en Deceuninck Quick-Step
doen al mee en ik denk dat er voldoende solida-
riteit zal zijn in het peloton.”

Van Reeth was voor de aanslag een sportieve,
levendige vrouw. Dokters zeggen dat het sportieve
haar geluk is geweest. “Anders had ik het niet
overleefd.” Het is haar geluk, maar ook haar ka-
rakter. De discipline van een topsporter, die elke
dag traint. “Ik wandel met protheses, maar in het
begin is dat amper één minuut, dan vijf minuten,
nu kan ik die protheses enkele uren aanhouden.
Dat is enkel door dat dag na dag te doen.”

Natuurlijk was het de afgelopen vier jaren niet
altijd eenvoudig. Melissas, die zich alle geluiden
van de noodlottige dag nog herinnert alsof het
gisteren was, kende erg donkere periodes. Bij
hem is de handicap onzichtbaar, maar de klap
op zijn hoofd was enorm. Hij heeft evenwichts-
stoornissen en drie tot vier keer per dag voelt hij
een druk op zijn hoofd alsof er een zak aardap-
pelen op ligt.

“Natuurlijk heb ook ik weleens slechte dagen,
maar over het algemeen gaat het”, zegt Van
Reeth. “Ik wil vooruitgang boeken. Dat is het le-
ven: uitdagingen vinden, hoe klein ook. Een klein
beetje meer beweging in mijn rechterbeen. Een
klein beetje meer links. We geraken er wel. Het
is zoals nu met de col: de enige weg is omhoog.”

Vrouw die val
veroorzaakte
niet aangeklaagd

De organisatie achter de Tour
de France heeft de aanklacht in-
getrokken tegen de vrouw die
zaterdag een massale valpartij
veroorzaakte. De 30-jarige
Francaise zat in voorlopige
hechtenis. "Dit verhaal is buiten-
proportioneel opgeblazen, al
willen we iedereen eraan blij-
ven herinneren de veiligheid
in acht te nemen’, liet Tourbaas
Christian Prudhomme weten.
De vrouw stond op de weg met
haar rug naar het aanstormende
peloton, met een bord in de
hand waarmee ze in beeld wilde
komen. De Duitser Tony Martin
klapte op de vrouw waarna tal
van renners ook ten val kwa-
men. (BELGA)

Al 200 miljoen
corona-
certificaten

Binnen de Europese Unie zijn al
meer dan 200 miljoen corona-
certificaten afgegeven. Dat
meldt de Europese Commis-
sie. Het certificaat, dat ook be-
kendstaat als het coronapas-
poort, laat zien dat iemand
negatief is getest op het coro-
navirus, recent is hersteld na
een besmetting of gevaccineerd
is. Dit moet veilig reizen bin-
nen de Unie mogelijk maken.
Voor reizigers met deze certifi-
caten gelden bij aankomst geen
inreisbeperkingen. Al kan een
land wel besluiten maatregelen
in te voeren. Alle EU-lidstaten
maken gebruik van de certifica-
ten. Alleen lerland is door een
cyberaanval nog niet klaar. (SPK)

DNA-vaccin:
67 procent haalt
werkzaamheid

Het Indiase Cadila Healthcare
heeft een coronavaccin ontwik-
keld op basis van DNA. De ent-
stof haalt een effectiviteit van 67
procent tegen besmetting met
het coronavirus. Op basis van
die resultaten wil het bedrijf
een markttoelating aanvra-
gen in het Aziatische land. Uit
het fase 3-onderzoek bij meer
dan 28.000 proefpersonen blijkt
volgens het bedrijf een werk-
zaamheid van 67 procent. Dat is
een stuk lager dan de mRNA-
vaccins van Pfizer en Moderna,
maar wel beter dan het vaccin
van CureVac bijvoorbeeld. Vol-
gens het bedrijf werd de studie
uitgevoerd tijdens de piek van
de tweede golf. (BELGA)

Het EK voetbal ligt onder
vuur omdat het de versprei-
ding van het coronavirus
zou aanzwengelen. Volgens
de Wereldgezondheidsorga-
nisatie (WHO) zorgen de
rondreizende fans, samen
met versoepelingen, voor
een stijging van 10 procent
in het aantal besmettingen.

Voetbalfans van over heel Eu-
ropa die samentroepen in stadi-
ons, bars en fanzones: het is de
ideale voedingsbodem voor de
verspreiding van het corona-
virus. Dat zegt de WHO, dat het
EK verantwoordelijk acht voor
een toename van 10 procent in
het aantal besmettingen. Een

nieuwe golf van besmettingen is
onvermijdelijk als voetbalfans de
voorzorgsmaatregelen laten va-
ren, zegt WHO-rampencoordi-
nator Catherine Smallwood.
Eerder had de Duitse binnen-
landminister voetbalorganisatie
UEFA “totaal onverantwoorde-
lijk” genoemd vanwege de vol-
gens hem te volle voetbalstadi-
ons. “We moeten verder kijken
dan de stadions zelf”, zei Small-
wood. “We moeten ook kijken
naar hoe mensen daar geraken:
reizen ze in grote buskonvooien?
En wanneer ze het stadion ver-
laten, trekken ze dan naar volle
bars en pubs om de andere mat-
chen te bekijken?” Het zijn dat
soort bewegingen die zorgen

voor de verspreiding van het vi-
rus, benadrukte ze.

De UEFA stelt dat hij zich
houdt aan de geldende corona-
maatregelen in elk land, maar
daar zitten grote verschillen tus-
sen. Zo mogen er in de Hon-
gaarse hoofdstad Boedapest
60.000 supporters plaatsnemen
in een bomvol stadion, terwijl
andere landen de capaciteit be-
perken tot 25 a 45 procent. Ook
tijJdens de halve finales en de fi-
nale in het Londense Wembley
Stadium mogen er 60.000 fans
komen supporteren.

Intussen melden verschei-
dene landen een opstoot van be-
smettingen die gelinkt zijn aan
het EK voetbal. In Schotland zijn

‘Reizen mensen
in grote
buskonvooien? En
wanneer ze het
stadion verlaten,
trekken ze dan
naar volle bars en
pubs om de andere
matchen
te bekijken?’

CATHERINE SMALLWOOD
WHO-RAMPENCOORDINATOR

er 1.991 besmettingen vastge-
steld bij supporters, van wie er
1.294 naar Londen waren ge-
reisd en 397 in Wembley de
match tussen Engeland en
Schotland zagen. In Finland
raakten meer dan 300 mensen
besmet terwijl ze supporterden
voor hun team.

Intussen heeft de Russische
vicepremier opgeroepen bijeen-
komsten van meer dan 500
mensen te verbieden. Vandaag
zijn er tijdens een van de kwart-
finales in  Sint-Petersburg
34.000 supporters toegelaten,
de helft van de normale capaci-
teit. Italié waarschuwde Britten
niet naar de kwartfinale in Rome
te komen, waar Engeland tegen

EK voetbal onder vuur voor verspreiden virus

Oekraine speelt. Zelfs niet als ze
een ticket hebben. Vorige
maand besliste Rome om een
quarantaine van vijf dagen in te
voeren voor al wie de voor-
gaande twee weken in Groot-
Brittannié is geweest.

De Zwitserse minister van
Volksgezondheid Alain Berset
riep zijn landgenoten op niet
zonder vaccinatie naar Sint-Pe-
tersburg te reizen, waar Zwitser-
land het vrijdag opneemt tegen
Spanje. “De zaken exploderen
door de deltavariant”, aldus Ber-
set. “Zonder gevaccineerd te zijn
zou ik niet gaan. Echt niet. Als
je gevaccineerd bent, kun je
gaan, maar er zijn veel risico’s
aan verbonden.” (bm)




